
 
 

附件 1.3 C類：實證健康照護指引發表準則 
 

項目 說明 
自我

檢核 

1. 實證健康照
護指引主題

選定 

1.1.邀請該領域專家選取主題  

1.2 主題範圍界定  

1.3 主題產生  

2. 文獻搜尋 

2.1選用已經發表的系統性文獻回顧  

2.2選用已經發表之相關照護指引  

2.3規劃需進行的量性或質性系統文獻回顧  

3. 證據評估及
整合 

3.1 所選之量/質性文獻、系統文獻回顧文獻或照護指引進行證據評
估。 

 

3.2 研究結果進行統整  

3.3訂定照護指引草案  

4. 專家信效度
及臨床可行

性測試 

4.1進行專家焦點團體，確認照護指引內容  

4.2形成健康照護指引建議草案  

4.3健康照護指引建議草案實際進行臨床可行性之測試  

4.4進行利益與危險評估  

4.5 外部同儕對指引方法學評估  

5. 撰寫指引 
5.1形成健康照護指引的建議  

5.2修訂健康照護指引的作法  

 
 


